'BESTELLSCHEIN

- Eierkuchen 9 Hérnchenpasta®'© Bunte Reispfanne®c mit Gemilse
a S mit Anfelmus mit Sauce Bolognese®', (Karotten, Mais, Blumenkohl, Broccoli)
o P mit Apfelmus o und RahmsoBe®'s, dazu Apfelmus
Fy
. | Herzhafte Kartoffelsuppe!'2346721.9i . . ) . -
E 'S mit Schmand und BOleV'\)IUFStWU el GeAflIugelsch[utzel(”C mit SoBe®, Bote Linsen-Bolognese®'
g dazu Obst Mohrengemiise®' und Kartoffeln mit Vollkornnudeln®' und Obst
()
-
2
o = Vanillepuddingsuppe©? Jagerschmaus® " (Schweinehack- Kﬁrxegzz:} ';:OX;E(E"CT -
ba) S . P gsupp s | GémUsepfanne) mit Gabelspaghetti®' » " ONIGSDErger @
8 mit knusprigen Zwigback @' @9 und frischer Gurkensalat (aus Weizenprotein) mit KapernsoBe
und Kartoffeln ‘
20
~ - a Jumbo-Fischstdbchen®'¢ &9 Blumenkohl in SoBe®" !
o o _— Grur_le Bohnensuppe mit KrautersoBe®' und Piiree® und mit Salzkartoffeln,
LL < | mit Rindfleisch dazu Monsterbacke®
o Monsterbacke® o~ dazu Monsterbacke®
ox Spirelli®'* mit TomatensoBe®'
s "2 und Gefliigelwursteinlage®3467,
o Nachtisch® s
+«
Aufgrund von
_~ Nudelsuppe®' ¢ Moderni-
a 2 [mit Suppengemiise und Gefliigelfleisch . _
8 und Nachtisch® sierungs
arbeiten
. Bauerngulasch®3467a1 bieten wir
= 'S mit Gefliigeljagdwurst- und .
= 8 Gewiirzgurkenwiirfeln, Kartoffelpiiree® nur eine
wndNechtisch® Tz | Mendlinie an.
~ Buntes Hiihnerfrikassee®' . .
8 g mit feinem Gemiise und Kartofreln, | Wir bitten um
isch® . .
= Nachisoh® | Verstandnis.
cS Zarter Hahnchengulasch®'
L s mit Nudeln®'¢ und Nachtisch©
5

Mehr Transparenz fiir Sie durch Informationen
Deklarationspflichtige Zusatzstoffe gemaB Lebensmittelinformationsverordnung, die in unseren Meniis gekennzeichnet sind, haben eine tech-
nologische Wirkung im Lebensmittel und sind bereits herstellungsbedingt durch unsere Lieferanten hinzugefiigt wurden. Wir setzen uns fiir Sie
eingehend mit dem Thema ,Allergenen” auseinander, um lhnen die rezeptorisch verwendeten Allergene moglichst transparent in unseren Spei-
seplénen darzustellen. Die Produktion erfolgt mit groBter Sorgfalt und nur mit rezeptierten Zutaten. Wir kénnen jedoch nicht ausschlieBen, dass
auf der Vorstufe seitens der Vorlieferanten oder bei der Herstellung in unserem Haus nicht vermeidbare Kreuzkontaminationen mit Allergenen
Bestandteilen stattfinden. Daher kénnen Spuren von Allergenen aus technologischen Griinden nicht ausgeschlossen werden.
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mittel; (5 - mit SiBungsmittel; (6 - mit Phosphat; (7 - mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; (8 — naturllche Aromen
Kennzeichnungspflichtige Allergene: (a1 - Weizen, (a2 - Roggen, (a3 - Gerste, (a4 - Hafer, (b - Krebstiere*; (c - Eier*; (d - Fisch*;
(e - Erdnisse™; (f - Sojabohnen*; (g - Milch*; (h1 - Mandeln*, (h2 - Haselnisse*, (h3 - Walnusse*, (h4 - Cashewniisse*, (h5 - Pecanniisse*,
(h6 - Paraniisse*, (h7 - Pistazien*, (h8 - Macadamia- oder Queenslandniisse*, (i - Sellerie*; (j - Senf*; (k - Sesam*; (| - Schwefeldioxid & Sulfite,

(m - Lupine*; (n - Weichtiere*
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Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschafts-, Liefer- und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kénnen Sie sowohl auf unserer Homepage, als auch an unserem Geschéftssitz einsehen.

Alle Gerichte zum sofortigen Verzehr!



Yhser Saldlngebit

Pikanter Schichtsalat
Mo Eisbergsalat, Mais, Ananas, Kochschinken®441, Selleriestreifen®s, 4,99 € @ 5 AI
Porree, Ei® und mit Joghurtdressing©¢'/ C WE.IDER
isleben

Volkswagen Helbl‘a E

OLKSKUCHE®
Wir haben schon fiir Sie gekoeht

. Salat ,,Vier- Jahreszeiten
1 Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Mais, gebratene Putenbruststreifen, Dill, | 4,99 € -

,
mit Kruterdressing©ei

Tel.. 03475/722822
Fax.. 03475/722828

»Sommersalat“ Mozzarella®*&coi
Mi Salatmix mit Sonnenblumen-, Kiirbis- und Pinienkernen, Rucola, 4,99 €
Tomate, Nektarine, Schinkenspeck mit Joghurtdressing

Salat ,,Egg & Cheese“9'i
Do Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Kase und Ei, 4,99 € | Essen ’ (34
c mit Joghurtdressing o — b Il | - W
¥ = A
Amerikanischer Salat?2'coiJ eSte en per -
Fr Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Kidneybohnen, 4,99 € O|‘|I|ne.App

1. - 31. Juli 2025

Hahnchennuggets, mit French- Dressing

lhre Salatvorbestellungen kénnen Sie wie gewohnt _—
auf dem beiliegenden Bestellzettel vornehmen. h

Gebratene Boulette
MO dazu Kartoffelsalat mit ,Essig & 01 und Garnitur®4a'c 4,99 €

mobile Online-Bestellung ohne
Download unter:
bestellung-volkskueche.de/mobil

Erndhrungskonzept
Eine gesundheitsfordernde und nachhaltige Verpflegung mit nahr-
wertoptimierten Mengen an Energie und Nahrstoffen fordert sowohl

Baguette ,,Barbecue* > %)

Di gefilllt mit gebratenem Rib- Steak, Salat, Gewiirzgurke 4,99 € die korperliche als auch die geistige Entwicklung von Kindern und
und Barbecue- Sauce Schiilern
»StiBie Allerlei aus verschieden gefillten Eierkuchen®'*s 5 Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz

| Mi [mitHimbeer- Panna- Cotta- Fiillung, Apfelfiillung und Heidelbeerfiillung) 499€ [ —

dazu VanillesoBe (PuddingsoBe mit Vanillegeschmack)s an Salz, Zucker und Fetten. Die Jodaufnahme in Deutschland ist

unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodversorgung zu
verhindern, verwenden wir grundsétzlich Jodsalz (Steinspeisesalz

Baguette ,,Schnitzel“¢a'coi
DO mit Schweineschnitzel, Remoulade, Salat, Tomate und Gurke 4,99¢€

Hausgemachter Pizzasnack ,,Salami*(".2%47at .| mitJoa). \ :
Fr herzhaft belegt mit Paprika, Mais, wiirziger Salami, TomatensoBe, | 4,99 € | Durch unsere Speiseplanung und schonende Speisenherstellung
Cuieder da> italienischen Krautern und mit Kase iberbacken . tragen wir zu einer erndhrungsphysiologisch ausgewogenen Er-
lhre Kaltgerichte kénnen Sie wie gewohnt | ndhrung bei. In Anlehnung an die Qualitdtsstandards der Deutschen
auf dem beiliegenden Bestelizettel vermerken. Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. haben wir auf unseren Speisepldnen
% : 2 ¥ _ eine Mentiauswahl mit dem Symbol € gekennzeichnet, die den - :
. . : Empfehlungen fiir eine gesundheitsfordernde und nachhaltige Ver- Am Strohiigel 3
__ Die als Bio ausgelobten 3 sorgung entspricht. Unser Eréhrungskonzept orientiert sich an den : 06295 Lutherstadt Eisleben
TR\ : Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. 'R, . www.volkskueche.de
] Esianpaly) Spelsekor_nponenju?n_ und ‘ und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt. Damit st ~ bestellung@volkskueche.de
< / -zutaten sind zertifiziert durch | die nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Nahr- .
Grl']nstempel DE-(")KO-021 . 1 stoffen Fett, Kohlenhydrate und Protein in einem ausgewogenen = eurofins GB‘”
| < :  Grunstempel ™)

Okoprifstelle /£

s betrebiich

Verhéltnis sichergestellt.

Marktbedingte Anderungen und Druckfehler vorbehalten Telefonische Bestellzeiten: Mo.-Do.: 7 - 15 Uhr, Fr.: 7 - 14 Uhr Alle Gerichte zum sofortigen Verzehr!
Bestellungen wochentags am Vortag bis 23:59 Uhr online méglich und Abbestellungen sind am Liefertag bis 8:00 Uhr Online moglich



