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Allen unseren Vertragen liegen unsere Allgemeinen Geschaéfts-, Liefer- und Zahlungsbedingungen zugrunde. Diese kénnen Sie sowohl auf unserer Homepage, als auch an unserem Geschaftssitz einsehen. x Alle Gerichte zum sofortigen Verzehr!




Yser Saldlngebot

Chefsalat
Mo Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Kochschinken®#5!, Kase, 495 € 5C ‘ ' E I D E R
mit Joghurtdressing©e'i
Pasta-Salat Volkswagen / 1elbl‘a EIS'[Eben
D| Nudeln mit getrockeneten Tomaten und Mozzarellabélichen auf einer bunten 4,95 € -

Salatmischung (Eisberg, Frisee, Endivie, Radiccio) dazu Honig- Senf- Dressing©

. Salat "Rapunzel"
M| Frische Champignons, Tomate, Lachsschinkenwiifeln®“¢ und Paprika auf Feld- und | 4,95 €
Eisbergsalat mit Frenchdressing9!

Amerikanischer Salat
DO Eisbergsalat, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Kidneybohnen, Hahnchennuggets®?',
mit French- Dressing ¢!

495 €
Essen

bestellen per

salat" Mozzarella® ix mit Sonnenblumen-, Kiirbis-
Fr und Pinienkernen, Rucola, Tomate, Nektarine, Schinkenspeck®“6, mit
Joghurtdressing©9'i

4,95 €

lhre Salatvorbestellungen kénnen Sie wie gewohnt
auf dem beiliegenden Bestellzettel vornehmen.

-

s

mobile Online-Bestellung ohne

M_ , Download unter:
vsere bestellung-volkskueche.de/mobil
Mo Fischstabchen®¢ mit Kartoffelsalat®* mit "Essig & OL" und Garnitur 4,95 € Ernihrun g skonzept
Dj | Bosuette "Hot Dog” mitwirstohen s Ketchu’, St Gz und | 4 g Eine gesundheitsfordernde und nachhaltige Verpflegung mit nahr-
Rastzwiebeln ’ wertoptimierten Mengen an Energie und Néhrstoffen fordert sowohl
"SiiBe Allerlei aus verschieden gefiillten Eierkuchen"@'cs H A H H ot i H
Mi (mit Himbeer- Panna- Cotta- Fiillung, Apfelfiillung und Heidelbeerfiillung) 4,95 € die Iforperllche als auch die gelStlge Ent\NlckIung von Kindern und
dazu Vani Schilern.
D Baguette , Barbecue“*" gefiilt mit gebratenem Rib- Steak#% Salat, 4.95€ Bei der Speisenzubereitung achten wir auf einen sparsamen Einsatz
o) Gewiirzgurke® und Barbecue- Sauce' ’ . . .
an Salz, Zucker und Fetten. Die Jodaufnahme in Deutschland ist
Fr [Wrep Weizentortiiay* gefit mit Eishergsalat, Hahnchentieisoh, Gurke, Meis und| 4 g ¢ unzureichend und um ein weiteres Absinken der Jodversorgung zu
Paprika mit einer Joghurt-Honig-Marinade® ’ . . o . A
verhindern, verwenden wir grundsétzlich Jodsalz (Steinspeisesalz
lhre Kaltgerichte kdnnen Sie wie gewohnt mit JOd).
auf dem beiliegenden Bestellzettel vermerken. \ \
— Durch unsere Speiseplanung und schonende Speisenherstellung
= \ tragen wir zu einer erndhrungsphysiologisch ausgewogenen Er-

ndhrung bei. In Anlehnung an die Qualititsstandards der Deutschen
Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. haben wir auf unseren Speiseplanen
eine Mentiauswahl mit dem Symbol € gekennzeichnet, die den
Empfehlungen fiir eine gesundheitsfordernde und nachhaltige Ver-
sorgung entspricht. Unser Erndhrungskonzept orientiert sich an den
Qualititsstandards der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V.
und wurde mit Unterstiitzung von Okotrophologen erstellt. Damit ist
die nahrwertoptimierte Versorgung mit den energieliefernden Nahr-
stoffen Fett, Kohlenhydrate und Protein in einem ausgewogenen
Verhéltnis sichergestellt.

So erkennen Sie unsere B° Kennzeichnung:

Wo B° drauf steht, ist auch B° drin!

Mit der B° Komponente, die mit dem B° Siegel
gekennzeichnet ist, stellen wir sicher, dass sie
gemaB den Regelungen der EG-Oko-Verordnung
hergestellt ist und durch Grinstempel DE-
OKO0-021 gepriift wird.

- v . ¥~
Marktbedingte Anderungen und Druckfehler vorbehalten Telefonische Bestellzeiten: Mo-Fr von 07.00 - 15.00 Uhr
Bestellungen sind wochentags am Vortag bis 24:00 Uhr online méglich und Abbestellungen sind am Liefertag bis 8:00 Uhr online méglich!

Alle Gerichte zum sofortigen Verzehr!

OLKSKUCHE®
Wir haben schon fiir Sie gekoeht

Tel.:
Fax.:

03475/722822
03475/722828

W'%Mw

1. - 31. Juli 2024

Am Strohiigel 3

06295 Lutherstadt Eisleben

- www.volkskueche.de

. bestellung@volkskueche.de

[ Grinstempel™-
5\ Okoprifstelle




